
 
 

 

 

 

 



Пояснительная записка. 

 

     Настоящая рабочая программа по технологии для неделимых 7х классов составлена на 

основе: 

 

1. Федерального Государственного образовательного стандарта основного общего 

образования (приказ Министерства Образования и Науки РФ от 17.12.10 №1897) 

2. Основной образовательной программы МБОУ «Лагерская основная общеобразовательная 

школа» ( ФГОС ООО) 

3. Примерной программы по предметам «Технология» для учащихся 5-9 классов, М.: 

Просвещение, 2010 год (стандарты второго поколения);   

4. Учебного плана МБОУ «Лагерская основная общеобразовательная школа» Черемшанского 

муниципального района Республики Татарстан на 2022 -2023 учебный год, согласованного 

с годовым учебно-календарным графиком. 

5. Положения о рабочей программе МБОУ «Лагерская основная общеобразовательная 

школа» 

Общая характеристика учебного предмета 

Рабочая программа учебного курса технологии предназначена для обучения учащихся 7 

неделимых классов средней общеобразовательной школы и рассчитана на один учебный год. 

Программа разработана для совместного обучения мальчиков и девочек 7-ого класса для 

средней общеобразовательной школы. Основные разделы базовой (государственной) программы 

7 класса сохранены (изучаются не в полном объеме) и включены в разделы рабочей программы. 

Направление «Технология. Технический труд» интегрировано и для мальчиков и для девочек и 

изучается не в полном объеме. 

Информация о внесении изменений в примерную основную образовательную программу. 

В связи с отсутствием оборудованного кабинета в ОУ,  были внесены изменения в 

следующих разделах: Кулинария – сокращена до 10 ч., за счет переноса выполнения практических 

работ на дом.  

Формирование технологической культуры в первую очередь подразумевает овладение 

учащимися общетрудовыми и жизненно важными умениями и навыками, так необходимыми в 

семье, коллективе, современном обществе, поэтому основная задача, решение которой 

предполагается при изучении курса «Технология», - это приобретение жизненно важных умений.  

Использование метода проектов позволяет на деле реализовать деятельностный подход в 

трудовом обучении учащихся и интегрировать знания и умения, полученные ими при изучении 

предмета технологии на разных этапах обучения. 

Данная программа по желанию социума (детей и родителей), а также, учитывая 

оснащение кабинета технологии,  уделяет особое внимание ручному труду учащихся, так как 

навыки ручного труда всегда будут необходимы и профессионалу и просто в быту, в 

семейном «разделении труда». В век автоматизации и механизации создается опасность 

зарождения «безрукого» поколения. 

 

Цели и задачи  программы:  

1.  Обеспечение понимания обучающимися сущности современных материальных,  

информационных и гуманитарных технологий и перспектив их развития.  

2.  Формирование технологической культуры и проектно-технологического мышления  

обучающихся.  

3.  Формирование информационной основы и персонального опыта, необходимых для  

определения обучающимся направлений своего дальнейшего образования в контексте  

построения жизненных планов, в первую очередь, касающихся сферы и содержания  

будущей профессиональной деятельности.   

 

Планируемые  результаты обучения и освоения содержания: 

Личностные результаты: 

 проявление познавательных интересов и активности в данной области предметной 

технологической деятельности; 

 выражение желания учиться и трудиться в промышленном производстве для удовлетворения 

текущих и перспективных потребностей; 



 развитие трудолюбия и ответственности за качество своей деятельности; 

 овладение установками, нормами и правилами научной организации умственного и 

физического труда; 

 самооценка умственных и физических способностей для труда в различных сферах с позиций 

будущей социализации и стратификации; 

 становление самоопределения в выбранной сфере будущей профессиональной деятельности; 

 планирование образовательной и профессиональной карьеры; 

 осознание необходимости общественно полезного труда как условия безопасной и 

эффективной социализации; 

 бережное отношение к природным и хозяйственным ресурсам; 

 готовность к рациональному ведению домашнего хозяйства; 

 проявление технико-технологического и экономического мышления при организации своей 

деятельности; 

 самооценка готовности к предпринимательской деятельности в сфере технического труда. 

Метапредметные результаты: 

 алгоритмизированное планирование процесса познавательно-трудовой деятельности; 

 определение адекватных имеющимся организационным и материально-техническим условиям 

способов решения учебной или трудовой задачи на основе заданных алгоритмов; 

 комбинирование известных алгоритмов технического и технологического творчества в 

ситуациях, не предполагающих стандартного применения одного из них; 

 проявление инновационного подхода к решению учебных и практических задач в процессе 

моделирования изделия или технологического процесса; 

 поиск новых решений возникшей технической или организационной проблемы; 

 самостоятельная организация и выполнение различных творческих работ по созданию 

технических изделий; 

 виртуальное и натурное моделирование технических объектов и технологических процессов; 

 приведение примеров, подбор аргументов, формулирование выводов по обоснованию технико-

технологического и организационного решения; отражение в устной или письменной форме 

результатов своей деятельности; 

 выявление потребностей, проектирование и создание объектов, имеющих потребительную 

стоимость; 

 выбор для решения познавательных и коммуникативных задач различных источников 

информации, включая энциклопедии, словари, интернет-ресурсы и другие базы данных; 

 использование дополнительной информации при проектировании и создании объектов, 

имеющих личностную или общественно значимую потребительную стоимость; 

 согласование и координация совместной познавательно-трудовой деятельности с другими ее 

участниками 

 объективное оценивание вклада своей познавательно-трудовой деятельности в решение общих 

задач коллектива; 

 оценивание своей познавательно-трудовой деятельности с точки зрения нравственных, 

правовых норм, эстетических ценностей по принятым в обществе и коллективе требованиям и 

принципам; 

 диагностика результатов познавательно-трудовой деятельности по принятым критериям и 

показателям; 

 обоснование путей и средств устранения ошибок или разрешения противоречий в 

выполняемых технологических процессах; 

 соблюдение норм и правил культуры труда в соответствии с технологической культурой 

производства; 

 соблюдение норм и правил безопасности познавательно-трудовой деятельности и 

созидательного труда. 

Предметные результаты: 

целостного представления о техносфере, сущности технологической культуры и культуры труда; 

уяснение социальных и экологических последствий развития технологий промышленного и 

сельскохозяйственного производства, энергетики и транспорта;   



-исследовательской и проектной деятельности, решения творческих 

задач, моделирования, конструирования и эстетического оформления изделий, обеспечения 

сохранности продуктов труда;   

правилами выполнения графической документации;   

решения прикладных учебных задач;  

информации, оценивать возможности и области применения средств и инструментов ИКТ в 

современном производстве или сфере обслуживания;  

восстребованности на рынке труда.  

Современные материальные, информационные и гуманитарные технологии и 

перспективы их развития 

Выпускник научится:  

технологии, технологии производства и обработки материалов, машиностроения, биотехнологии, 

нанотехнологии;  

, медицинские, информационные 

технологии, технологии производства и обработки материалов, машиностроения, биотехнологии, 

нанотехнологии;  

технологий производства материальных продуктов от традиционных технологий, связывая свои 

объяснения с принципиальными алгоритмами, способами обработки ресурсов, свойствами 

продуктов современных производственных технологий и мерой их технологической чистоты;  

я технологий произвольно избранной отрасли на основе работы 

с информационными источниками различных видов.  

Выпускник получит возможность научиться:  

технологий в сферах медицины, производства и обработки материалов, машиностроения, 

производства продуктов питания, сервиса, информационной сфере.  

Формирование технологической культуры и  проектно-технологического 

мышления обучающихся 

Выпускник научится:  

 

 

защищенности;  

продукта) в зависимости от 

изменения входов / параметров / ресурсов, проверяет прогнозы опытно-экспериментальным 

путем, в том числе самостоятельно планируя такого рода эксперименты;  

ость  –качество), 

проводит анализ альтернативных ресурсов, соединяет в единый план несколько технологий без их 

видоизменения для получения сложносоставного материального или информационного продукта;  

 

продуктах;  

 

оинства и недостатки 

в контексте заданной ситуации;  

предполагающих:  

-  изготовление материального продукта на основе технологической документации с применением 

элементарных (не требующих регулирования) и сложных (требующих регулирования / настройки) 

рабочих инструментов / технологического оборудования;  

-  модификацию материального продукта по технической документации и изменения параметров 

технологического процесса для получения заданных свойств материального продукта;  

-  определение характеристик и разработку материального продукта, включая его моделирование в 



информационной среде (конструкторе);  

-  встраивание созданного информационного продукта в заданную оболочку;  

-  изготовление информационного продукта по заданному алгоритму в заданной оболочке;  

 разработку и / или реализацию технологических проектов, 

предполагающих:  

-  оптимизацию заданного способа (технологии) получения требующегося материального 

продукта (после его применения в собственной практике);  

-  обобщение прецедентов получения продуктов одной группы различными субъектами (опыта), 

анализ потребительских свойств данных продуктов, запросов групп их потребителей, условий 

производства с выработкой (процессированием, регламентацией) технологии производства 

данного продукта и ее  пилотного применения; разработку инструкций, технологических карт для 

исполнителей,  

согласование с заинтересованными субъектами;  

-  разработку (комбинирование, изменение параметров и требований к ресурсам) технологии 

получения материального и информационного продукта с заданными свойствами;  

 

предполагающих:  

-  планирование (разработку) материального продукта в соответствии с задачей собственной 

деятельности (включая моделирование и разработку документации);  

-  планирование (разработку) материального продукта на основе самостоятельно проведенных 

исследований потребительских интересов;  

-  разработку плана продвижения продукта;  

 конструирование механизмов, простейших роботов, позволяющих 

решить конкретные задачи (с помощью стандартных простых механизмов, с помощью 

материального или виртуального конструктора).  

Выпускник получит возможность научиться:  

 

задачей деятельности и в соответствии с их характеристиками разрабатывать технологию на 

основе базовой технологии;  

деятельности описание в виде инструкции или технологической карты;  

 

Построение образовательных траекторий и планов в области 

профессионального самоопределения 

Выпускник научится:  

ны, 

производства и обработки материалов, машиностроения, производства продуктов питания, 

сервиса, информационной сфере, описывает тенденции их развития;  

 

ть  социальное значение групп профессий, востребованных на региональном рынке 

труда;  

 

расположенные на территории проживания обучающегося, об оказываемых ими образовательных 

услугах, условиях поступления и особенностях обучения;  

ричины принятия тех или иных решений;  

образовательной траектории;  

уровня образовательных программ и реализацией тех или иных видов деятельности;  

 

в сферах медицины, производства и обработки материалов, машиностроения, производства 

продуктов питания, сервиса, информационной сфере и деятельностью занятых в них работников;  

развития современных производств в регионе проживания, а также информации об актуальном 

состоянии и перспективах развития регионального рынка труда.  



Выпускник получит возможность научиться:  

заданных должностей;  

звольно заданной социально-профессиональной группы 

из числа профессий, обслуживающих технологии в сферах медицины, производства и обработки 

материалов, машиностроения, производства продуктов питания, сервиса, информационной сфере. 

7 класс 

По завершении учебного года обучающийся:  

характеризует профессии в сфере энергетики, энергетику региона проживания; 

ные информационные технологии, 

характеризует профессии в сфере информационных технологий;  

обслуживающие автоматизированные производства, приводит произвольные примеры 

автоматизации в деятельности представителей  различных профессий;  

энергии;  

энергию в вид, необходимый потребителю;  

саморегулируемые системы;  

электрической цепи;  

задачей, конструирование электрических цепей в соответствии с поставленной задачей;  

образовательной организации);  

 

 изготовления субъективно нового продукта; 

включая отбор конкретных приборов, составление схемы электропроводки;  

зделия средствами учебного станка, 

управляемого программой компьютерного трехмерного проектирования;  

материального продукта (на основании собственной практики использования этого способа). 

Содержание и структура курса 
№ Наименов

ание темы 

и раздела 

Содержание темы (раздела) Кол-во 

часов 

 Вводное 

занятие. 

Инструкта

ж по ТБ 

Технология как учебная дисциплина и как наука. Цель и задачи изучения предмета 

«Технология» в 7 классе. Содержание предмета. Последовательность его изучения. 

Санитарно-гигиенические требования и правила внутреннего распорядка при работе в 

школьных мастерских. Организация теоретической и практической частей урока. 

Современные материальные, информационные и  гуманитарные технологии и  

перспективы их развития. Использование энергии: механической, электрической, 

тепловой, гидравлической. Машины для преобразования энергии. Устройства для 

накопления энергии. Устройства для передачи энергии. Потеря энергии. Последствия 

потери энергии для экономики и экологии. Пути сокращения потерь энергии. 

Альтернативные источники энергии. Автоматизация производства. Производственные 

технологии автоматизированного производства. Современные информационные 

технологии. Потребности в перемещении людей и товаров, потребительские функции 

транспорта. Виды транспорта, история развития транспорта. Влияние транспорта на 

окружающую среду. Безопасность транспорта. Транспортная логистика. 

Регулирование транспортных потоков  

Практические работы. Знакомство с содержанием и последовательностью 

изучения предмета «Технология» в 7 классе. Знакомство с библиотечкой кабинета, 

электронными средствами обучения. 

Варианты объектов труда. Учебник «Технология» для 7-х неделимых 

классов, библиотечка кабинета. Электронные средства обучения. 

2 



  1                                                                          Кулинария 10 

 Физиолог

ия 

питания 

Значение минеральных веществ в питании человека. 

Понятие о микроорганизмах, их воздействие на пищевые продукты. Пищевые 

инфекции. Источники и пути проникновения. Заболевания, передающиеся через 

пищу. Определение срока годности консервов по маркировке на банке. Профилактика 

инфекций, первая помощь при отравлениях 

2 

 Технологи

я 

приготовл

ения 

пищи 

Теоретические сведения. Тема «Мучные изделия». Понятие «мучные 

изделия». Инструменты и приспособления. Продукты для приготовления мучных 

изделий. Технология приготовления пресного, бисквитного, слоёного, песочного 

теста и выпечки мучных изделий. 

Тема «Блюда из молока и молочных продуктов». Значение молока в питании 

человека. Натуральное (цельное) молоко. Условия и сроки хранения молока, 

кисломолочных продуктов. Технология приготовления блюд из молока и 

кисломолочных продуктов. Требования к качеству готовых блюд. 

Тема «Сладкие блюда». Виды сладких блюд и напитков: компоты, кисели, 

желе, муссы, суфле. Их значение в питании человека. Рецептура, технология их 

приготовления и подача к столу. 

Тема «Сервировка сладкого стола». Сервировка сладкого стола. Набор 

столового белья, приборов и посуды. Подача кондитерских изделий и сладких блюд. 

Лабораторно-практические и практические работы.  Тема «Мучные изделия». 

Приготовление тонких блинчиков. Исследование качества муки. Анализ домашней 

выпечки. 

Тема «Блюда из молока и молочных продуктов». Приготовление блюд из 

творога. Сравнительный анализ коровьего и козьего молока. 

Тема «Сладкие блюда». Виды сладких блюд и напитков: компоты, кисели, желе, 

муссы, суфле. Их значение в питании человека. Рецептура, технология их 

приготовления и подача к столу. 
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 Заготовка 

продуктов 

Сушка ее преимущество и недостатки. Сушка овощей и фруктов в домашних 

условиях. Процесс сушки плодов и овощей, температура сушки. Воздушная сушка на 

солнце. Искусственная сушка, принцип сушки фруктов, технология подготовки к 

суше. Хранение сушеных фруктов и овощей.  

2 

        2                   Создание изделий из текстильных и поделочных материалов 36 

 Рукоделие

Художест

венные 

ремесла 

Материалы и оборудование для вышивки. Приёмы подготовки ткани и ниток к 

вышивке. Технология выполнения прямых, петлеобразных, петельных, 

крестообразных и косых ручных стежков. Материалы и оборудование для вышивки 

атласными лентами. Закрепление ленты в игле. Швы, используемые в вышивке 

лентами. Оформление готовой работы. Профессия вышивальщица. 
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 Создание 

изделий 

из 

поделочн

ых 

материало

в 

История развития техники плетения из тесьмы. Основные приемы плетения узлов в 

технике «Макраме». Материалы и инструменты, составление схемы изделия. Подбор 

инструментов, приспособлений, материалов для плетения. Технология, приемы и 

особенности плетения из тесьмы. Подбор инструментов, приспособлений, материалов 

для плетения. Значимость художественного оформления изделия, соответствие отделки 

назначению. Современные материалы отделки и перспективы их применения. 
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 Элементы 

материало

ведения 

Натуральные волокна животного происхождения. Способы их получения. Виды и 

свойства шерстяных и шёлковых тканей. Признаки определения вида тканей по 

сырьевому составу. Сравнительная характеристика свойств тканей из различных 

волокон. 

 Классификация сталей. Свойства черных и цветных металлов  

   Виды, свойства и назначение сталей. Основные приёмы термообработки. 

6 

 Элементы 

машинове

дения 

 Универсальные и специальные швейные машины. Отличие бытовой от 

универсальной. Устройство качающегося челнока. Приспособления и их применение в 

швейной машине. 

 Механические и автоматические устройства, варианты их конструктивного 

выполнения. Условные обозначения элементов на схемах.  

4 

 

 

Создание 

изделий 

из 

текстильн

ых 

материало

в. 

Тема «Конструирование швейных изделий». Понятие о поясной одежде. Виды 

поясной одежды. Конструкции юбок. Снятие мерок для изготовления поясной 

одежды. Построение чертежа прямой юбки. 

Тема «Моделирование одежды». Приёмы моделирования поясной одежды. 

Моделирование юбки с расширением книзу. Моделирование юбки со складками. 

Подготовка выкройки к раскрою. Получение выкройки швейного изделия из пакета 

готовых выкроек, журнала мод, с CD-диска или из Интернета. Тема «Технология 
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изготовления швейных изделий». Правила раскладки выкроек поясного изделия на 

ткани. Правила раскроя. Выкраивание бейки. Критерии качества кроя. Правила 

безопасной работы ножницами, булавками, утюгом. Дублирование детали пояса 

клеевой прокладкой-корсажем. Основные операции при ручных работах: 

прикрепление подогнутого края потайными стежками — подшивание. Основные 

машинные операции: подшивание потайным швом с помощью лапки для потайного 

подшивания; стачивание косых беек; окантовывание среза бейкой. Классификация 

машинных швов: краевой окантовочный с закрытыми срезами и с открытым срезом. 

Технология обработки среднего шва юбки с застёжкой-молнией и разрезом. 

Притачивание застёжки-молнии. Технология обработки односторонней, встречной и 

бантовой складок. Подготовка и проведение примерки поясной одежды. Устранение 

дефектов после примерки. Технология обработки поясного изделия после примерки. 

Технология обработки вытачек, боковых срезов, верхнего среза поясного изделия 

прямым притачным поясом. Вымётывание петли и пришивание пуговицы на поясе. 

Обработка нижнего среза изделия. Обработка разреза в шве. Окончательная чистка и 

влажно-тепловая обработка изделия. 

3 Технолог

ии 

ведения 

дома 

Теоретические сведения. Тема «Освещение жилого помещения». Роль освещения в 

интерьере. Естественное и искусственное освещение. Типы ламп. Виды светильников. 

Системы управления светом. Типы освещения. 

Оформление интерьера произведениями искусства. Оформление и размещение 

картин. Понятие о коллекционировании. Размещение коллекций в интерьере. 

Профессия дизайнер. 

Тема «Гигиена жилища». Виды уборки, их особенности. Правила проведения 

ежедневной, влажной и генеральной уборки 

Лабораторно-практические и практические работы. Тема «Освещение жилого 

помещения». Выполнение электронной презентации «Освещение жилого дома». 

Тема «Гигиена жилища». Генеральная уборка кабинета технологии. Подбор моющих 

средств для уборки помещения. 

4 

4 Электрот

ехническ

ие 

работы 

Теоретические сведения. Тема «Бытовые электроприборы». Электрические бытовые 

приборы для уборки и создания микроклимата в помещении. Современный пылесос, 

его функции. Понятие о микроклимате, современные технологии и технические 

средства создания микроклимата. 

Лабораторно-практические и практические работы. Изучение потребности в бытовых 

электроприборах для уборки и создания микроклимата в помещении. Подбор 

современной бытовой техники с учетом потребностей и доходов семьи. 

2 

5 Черчение 

и 

графика 

Основные теоретические сведения. Конструктивные элементы и их графическое 

изображение: отверстия, уступы, канавки, фаски. Основные сведения о видах проекции деталей 

на чертеже. Правила чтения чертежей. Ручные инструменты и приспособления (плашка, метчик) 

для обработки проволоки, нарезания резьбы на стержнях и в отверстиях, сборки изделия; их 

устройство и назначение.   

2 

6 Творческ

ие 

проектны

е работы 

Формирование технологической культуры и проектно-технологического мышления 

обучающихся. Техники проектирования, конструирования, моделирования. Способы 

выявления потребностей. Методы принятия решения. Анализ альтернативных 

ресурсов. Порядок действий по сборке конструкции / механизма. Способы соединения 

деталей. Технологический узел. Понятие модели.   

Логика проектирования технологической системы Модернизация изделия и создание 

нового изделия как виды проектирования технологической системы. Конструкции. 

Основные характеристики конструкций. Порядок действий по проектированию 

конструкции / механизма, удовлетворяющей(-его) заданным условиям. 

Моделирование. Функции моделей. Использование моделей в процессе 

проектирования технологической системы. Простые механизмы как часть  

технологических систем.  Робототехника и среда конструирования. Виды движения. 

Кинематические схемы. Составление карт простых механизмов, включая сборку 

действующей модели в среде образовательного конструктора. Построение модели 

механизма, состоящего из 4-5 простых механизмов по кинематической схеме.  

Модификация механизма на основе технической документации для получения 

заданных свойств (решения задачи)  – моделирование с помощью конструктора или в 

виртуальной среде. Простейшие роботы. Разработка и создание изделия средствами 

учебного станка, управляемого программой компьютерного трехмерного 

проектирования.  Автоматизированное производство на предприятиях нашего 

региона. Функции специалистов, занятых в производстве». Разработка 

вспомогательной технологии. Разработка / оптимизация и введение технологии на 

примере организации действий и взаимодействия в быту. Разработка и изготовление 
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материального продукта. Апробация полученного материального продукта.  

 «Разработка дизайнерской задачи с применением компьютера»   
Под проектом понимается самостоятельная творчески завершенная работа, 

выполненная под руководством учителя. Выбор и обоснование проекта (проблема, 

потребность). Этапы выполнения проекта (подготовительный, технологический, 

заключительный). Правила выполнения и оформления творческого проекта. Выбор и 

обоснование проблемы, дизайнерской задачи с применением компьютера, дизайн-

анализ Работа с журналами, разработка рисунка. Подбор материалов по 

соответствующим критериям и инструментов. Технология выполнения выбранного 

изделия. Выдвижение идей для выполнения учебного проекта. Последовательность 

выполнения изделия. ВТО. Корректировка плана выполнения проекта в соответствии с 

проведенным анализом правильности выбора решений.  

Практические работы презентация  

 «Выбор и обоснование проблемы, дизайнерской задачи с применением 

компьютера»«Дизайн анализ»«Работа с журналами, разработка рисунка». 

Варианты объектов труда Таблицы, схемы, учебник. 

Экономическое и экологическое обоснование проекта  

  Экологическое обоснование. Реклама. Выполнение творческого проекта. Презентация 

готового изделия, защита проекта Требования к выполнению творческого проекта. 

Разработка технологического маршрута и эго поэтапного выполнения. Выбор темы с 

учетом требований экономики, экологии, современного дизайна и моды, возрастных и 

личностных интересов учащихся обеспечивает положительную мотивацию и 

дифференциацию в обучении, активизирует самостоятельную творческую 

деятельность учащихся при выполнении проекта. 

Практические работы презентация «Расчет себестоимости проекта» 

Варианты объектов труда Таблицы, схемы, учебник. 

Защита проекта. Содержание сообщения по защите проекта: цели проекта, 

обоснование возникшей проблемы и потребности, самооценка проделанной работы и 

качества изделия. Предложение вниманию жюри технологической 

последовательности изготовления и чертежей выкроек изделия. 

7 Дизайн 

пришкол

ьного 

участка 

Обустройство пришкольного участка. Цветочно- декоративные растения.  

Формирование умений составления плана работ обустройства пришкольного участка и 

организация его выполнения. Ассортимент цветочно-декоративных растений 

Агротехника культур. Понятие о сорте, сроках уборки и посадки  

Формирование представлений об агротехнике культур, понятии сорта и 

целесообразности соблюдения сроков посадки и уборки 

Практические работы « Составление графика посадки  овощей » 

Защита растений от неблагоприятных факторов  

Неблагоприятные факторы региона: экологические, климатические, биологические. 

Наличие на растениях вредителей и способы борьбы с ними. Правила безопасной 

работы при опрыскивании растений. Анализ формирования культуры труда.  

Обсуждение формирования культуры труда, выводы и планы трудовой деятельности 

на будущее. Подведение итогов. 
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 Итого  70 

 

 

 

Описание места предмета в учебном плане 

 Всего: 70 часов. Программа реализуется в 7-х неделимых  классах в объеме 2ч в неделю (35 

учебных недель). Программа подвержена корректировке.  

 
 1четверть 2четверть 3четверть 4четверть год 

Кол-во часов     70 

контрольных      

 

 



Календарно-тематическое планирование  

 
№  

п/

п 

Тема урока  

 
Характеристика деятельности обучающихся или виды учебной деятельности  

Дата  

проведения 

план факт 

1-2 Первичный инструктаж на 

рабочем месте. Вводный 

урок Содержание и задачи 

курса. Инструктаж по ТБ 

Изучить цели и задачи курса «Технология», определить правила внутреннего распорядка.  Разобрать инструктаж по ТБ.    

Кулинария – 10 часов 

3-4 Физиология питания. 

 

Определять сроки годности консервов по маркировке на банке. Научиться оказывать первую помощь при отравлениях. 

Изучить  воздействие микроорганизмов на пищевые продукты, определять доброкачественность пищевых продуктов по 

внешним признакам 

  

Технология приготовления пищи – 6часов 

5- 

6 

«Блюда из молока и 

молочных продуктов» 

Определять качество молока и кисломолочных продуктов органолептическими методами. Определять срок годности 

кисломолочных продуктов. Подбирать инструменты и приспособления для приготовления блюд из молока и 

кисломолочных продуктов. Планировать последовательность технологических операций по приготовлению блюд. 

Осваивать безопасные приёмы труда при работе с горячими жидкостями. Готовить молочный суп, молочную кашу или 

блюдо из творога. Определять качество молочного супа, каши, блюд из кисломолочных продуктов. Сервировать стол и 

дегустировать готовые блюда. Знакомиться с профессией мастер производства молочной продукции. 

Находить и предъявлять информацию о молочнокислых бактериях, национальных молочных продуктах в регионе 

проживания 

  

  

7-8 «Мучные изделия» Подбирать инструменты и приспособления для приготовления теста, формования и выпечки мучных изделий. Планировать 

последовательность технологических операций по приготовлению теста и выпечки. Осваивать безопасные приёмы труда. 

Готовить изделия из жидкого теста. Выбирать и готовить изделия из пресного, слоёного или песочного теста. 

Сервировать стол, дегустировать, проводить оценку качества выпечки 

  

9-

10 

«Сладкие блюда» Подбирать продукты, инструменты и приспособления для приготовления сладких напитков и десертов. Планировать 

последовательность технологических операций по приготовлению изделий. Осваивать безопасные приёмы труда. 

Выбирать, готовить и оформлять сладкие напитки и десерты. Дегустировать и определять качество приготовленных 

сладких блюд. 

Находить и предъявлять информацию о видах сладостей, десертов и напитков, способах нахождения рецептов для их 

приготовления 

  

Заготовка продуктов – 2 часа 

11

12 

Заготовка продуктов.  Заготавливать сушеные фрукты в домашних условиях. Изучить способы сушки, определять готовность продукта. Написать 

мамин рецепт. 

  

Создание изделий из текстильных и поделочных материалов – 36 часов 

Рукоделие. Художественные ремесла – 8 часов 



13-

14 

«Художественные 

ремёсла» 

Подбирать материалы и оборудование для ручной вышивки. Выполнять образцы вышивки прямыми, петлеобразными, 

петельными, крестообразными и косыми ручными стежками. Выполнять эскизы вышивки ручными стежками. Знакомиться 

с профессией вышивальщица. 

Находить и предъявлять информацию о лицевом шитье в эпоху Древней Руси, об истории вышивки лентами в России и за 

рубежом 

  

15-

16 

Ручная вышивка   

17-

18 

Проектная работа   

19-

20 

Оформление готового 

изделия 

  

Создание изделий из поделочных материалов – 8 часов 

21-

22 

История развития 

техники плетения из 

тесьмы  

Изучить историю развития техники плетения из тесьмы. Подготовить материалы и инструменты, составить  схемы изделия.  

Подбирать фурнитуру в соответствии с назначением.  

определять композиционную зависимость элементов изделия в художественном оформлении 

ознакомиться с примерами творческих проектов семиклассников.  

Определять цель и задачи проектной деятельности. 

  

23-

24 

Технология выполнения 

изделия  

  

25-

26 

 «Изготовление изделия в 

технике плетение из 

тесьмы» 

  

27-

28 

Художественное 

оформление изделия. 

Защита творческого 

проекта 

  

Элементы материаловедения – 6 часов 

29-

30 

Натуральные волокна. 

 «Определение вида ткани» 

Составлять коллекции тканей из натуральных волокон животного происхождения. Изучать свойства шерстяных и 

шёлковых тканей. Определять сырьевой состав тканей. Находить и предъявлять информацию о шёлкоткачестве. 

Оформлять результаты исследований 

  

31- 

32 

 

Характеристика тканей по 

назначению  

 «Составление коллекции 

тканей по назначению» 

  

33-

34 

Конструкционные 

материалы. Классификация 

сталей.  

Изучить виды, свойства и назначение сталей. Определить основные приёмы термообработки. 

определять по внешнему виду закаленную сталь 

  

Повторение изученного за 1 полугодие   

Элементы машиноведения – 4 часа 

35-

36 

Швейная машина 

и приспособления 

к ней. 

Распознавать универсальные и специальные швейные машины.  

Изучить устройство и назначение приспособлений к швейной машине, определять приспособления по назначению. 

Знать типы механических устройств, их схематическое обозначение. Уметь читать условные обозначения элементов на 

схеме 

  

37-

38 

Схемы механических 

устройств. Прочтение схем 

  

Создание изделий из текстильных материалов – 10 часов 

39- 

40 

Конструирование швейных 

изделий 

Снимать мерки с фигуры человека и записывать результаты измерений. Рассчитывать по формулам отдельные элементы 

чертежей швейных изделий. Строить чертёж прямой юбки. 

Находить и предъявлять информацию о конструктивных особенностях поясной одежды 

  



41-

42 

Моделирование одежды Выполнять эскиз проектного изделия. Изучать приёмы моделирования юбки с расширением книзу. Изучать приёмы 

моделирования юбки со складками. Моделировать проектное швейное изделие. Получать выкройку швейного изделия из 

журнала мод. Готовить выкройку проектного изделия к раскрою. Знакомиться с профессией художник по костюму и 

текстилю. Находить и предъявлять информацию об интернет-выкройках 

  

43-

44 

Технология изготовления 

швейных изделий 

Выполнять экономную раскладку выкроек поясного изделия на ткани, обмеловку с учётом припусков на швы. Выкраивать 

косую бейку. Выполнять раскрой проектного изделия. Дублировать деталь пояса клеевой прокладкой-корсажем. Выполнять 

правила безопасной работы ножницами, булавками, утюгом. Изготовлять образцы ручных работ: подшивание прямыми 

потайными, косыми и крестообразными стежками. Выполнять подшивание потайным швом с помощью лапки для 

потайного подшивания. Стачивать косую бейку. Изготовлять образцы машинных швов: краевого окантовочного с 

закрытыми срезами и с открытым срезом. Обрабатывать средний шов юбки с застёжкой-молнией на проектном изделии. 

Обрабатывать одностороннюю, встречную или бантовую складку на проектном изделии или образцах. Выполнять 

подготовку проектного изделия к примерке. Проводить примерку проектного изделия. Устранять дефекты после примерки. 

Обрабатывать проектное изделие по индивидуальному плану. Осуществлять самоконтроль и оценку качества готового 

изделия, анализировать ошибки. Находить и предъявлять информацию о промышленном оборудовании для влажно-

тепловой обработки 

  

45-

46 

Технология изготовления 

швейных изделий 

  

47-

48 

Технология изготовления 

швейных изделий 

  

Технологии ведения дома – 4 часа 

49-

50 

Интерьер жилого дома. 

«Освещение жилого 

помещения.  

Предметы искусства и 

коллекции в интерьере» 

Находить и представлять информацию об устройстве системы освещения жилого помещения. Выполнять электронную 

презентацию на тему «Освещение жилого дома». Знакомиться с понятием «умный дом». Находить и предъявлять 

информацию о видах коллекций, способах их систематизации и хранения. Знакомиться с профессией дизайнер. 

Выполнять генеральную уборку кабинета технологии. Находить и представлять информацию о пищевых веществах, 

способных заменить вредные для окружающей среды синтетические моющие средства. Изучать средства для уборки 

помещений, имеющиеся в ближайшем магазине. 

 Изучать санитарно-технические требования, предъявляемые к уборке помещений 

  

  

51-

52 

Экология жилища. 

«Гигиена жилища» 

  

Электротехнические работы - 2 часа 

53-

54 

«Бытовые 

электроприборы» 

Изучать потребность в бытовых электроприборах для уборки и создания микроклимата в помещении. Находить и 

предъявлять информацию о видах и функциях климатических приборов. 

Подбирать современную бытовую технику с учётом потребностей и доходов семьи 

  

Черчение и графика -  2 часа 

55-

56 

Основные сведения о видах 

проекции деталей на 

чертеже.  

Изучить  основные сведения о видах проекции деталей на чертеже. Найти правила чтения чертежей. 

выполнять эскизы деталей (палец, штифт, шпилька, втулка). Читать чертежи деталей 

 

  

Творческие проектные работы -6 часов 

57-

58 

Этапы творческого проекта 

«Разработка дизайнерской 

задачи с применением 

Знакомиться с примерами творческих проектов семиклассников. Определять цель и задачи проектной деятельности. 

Изучать этапы выполнения проекта. Выполнять проект по разделу «Технологии домашнего хозяйства». Выполнять проект 

по разделу  «Технологии обработки конструкционных материалов». Выполнять проект по разделу  «Создание изделий из 

  



компьютера» текстильных материалов». Выполнять проект по разделу «Кулинария». Оформлять портфолио и пояснительную записку к 

творческому проекту. Подготавливать электронную презентацию проекта. Составлять доклад к защите творческого проекта. 

Защищать творческий проект 
59-

60 

«Изготовление изделия» 

Экономическое 

и экологическое 

обоснование творческого 

проекта 

  

  

  

61-

62 

Защита творческого 

проекта 

  

Дизайн пришкольного участка – 8 часов 

63-

64 

Обустройство 

пришкольного 

участка. Цветочно- 

декоративные растения. ТБ 

Составлять план благоустройства пришкольного участка. 

Изучить ассортимент цветочно-декоративных растений 

Подбирать  иллюстрации (из СМИ) цветочных культур 

  

65-

66 

Агротехника культур. 

Понятие о сорте, сроках 

уборки и посадки 

Изучить  понятие сорта, агротехники культур и способы их выращивания.  

Определять сроки посадки растений.  

  

67-

68 

Защита растений от 

неблагоприятных факторов 

Изучить неблагоприятные факторы региона: экологические, климатические, биологические. Определять наличие на 

растениях вредителей и способы борьбы с ними. Изучить правила безопасной работы при опрыскивании растений.  

 

  

69-

70 

Анализ формирования 

культуры труда. 

Подведение итогов 

Формировать  культуру труда, делать  выводы и планы трудовой деятельности на будущее.  

Тестирование 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Воспитательный раздел тематического планирования 

№ Наименование темы и 

раздела 

Ключевые воспитательные задачи Формы работы 

 

1 

Кулинария 1.Привлечение внимания школьников к ценностному аспекту изучаемых на уроках  явлений, организация их работы 

с получаемой на уроке социально значимой  информацией – инициирование ее обсуждения, высказывания 

учащимися своего  мнения по ее поводу, выработки своего к ней отношения 

 2. Инициирование и поддержка исследовательской деятельности школьников в  рамках реализации ими 

индивидуальных и групповых исследовательских проектов, что  даст школьникам возможность приобрести навык 

самостоятельного решения  теоретической проблемы, навык генерирования и оформления собственных идей, навык  

уважительного отношения к чужим идеям, оформленным в работах других  исследователей, навык публичного 

выступления перед аудиторией, аргументирования и  отстаивания своей точки зрения. 

Проект 

«Праздничный 

сладкий стол» 

2 Создание изделий из 

текстильных 

материалов. 

1.применение на уроке интерактивных форм работы учащихся:  интеллектуальных игр, стимулирующих 

познавательную мотивацию школьников;  дидактического театра, где полученные на уроке знания обыгрываются в 

театральных  постановках; дискуссий, которые дают учащимся возможность приобрести опыт ведения  

конструктивного диалога; групповой работы или работы в парах, которые учат  школьников командной работе и 

взаимодействию с другими детьми; 

 2. Установление доверительных отношений между учителем и его учениками,  способствующих позитивному 

восприятию учащимися требований и просьб учителя,   

 

Игра 

"Текстильные 

волокна» 

3 Технологии ведения 

дома 

1. Установление доверительных отношений между учителем и его учениками, способствующих позитивному 

восприятию учащимися требований и просьб учителя, привлечению их внимания к обсуждаемой на  

уроке информации, активизации их познавательной деятельности.  

2. Использование воспитательных возможностей содержания учебного предмета, подбор соответствующих текстов 

для чтения. 

 3. Применение на уроке интерактивных форм работы учащихся: интеллектуальных игр, групповой работы или 

работы в парах, которые учат школьников командной работе и взаимодействию с другими детьми  

 

Викторина 

«Умный дом» 

4 Электротехнические 

работы 

5 Черчение и графика 

6 Творческие проектные 

работы 

1.Инициирование и поддержка исследовательской деятельности школьников в  рамках реализации ими 

индивидуальных и групповых исследовательских проектов, что  даст школьникам возможность приобрести навык 

самостоятельного решения  теоретической проблемы, навык генерирования и оформления собственных идей, навык  

уважительного отношения к чужим идеям, оформленным в работах других  исследователей, навык публичного 

выступления перед аудиторией, аргументирования и  отстаивания своей точки зрения.  

2. привлечение внимания школьников к ценностному аспекту изучаемых на уроках  явлений, организация их работы 

с получаемой на уроке социально значимой  информацией – инициирование ее обсуждения, высказывания 

учащимися своего  мнения по ее поводу, выработки своего к ней отношения  

Проект " Подарок 

своими руками»  

 7 Дизайн пришкольного 

участка 

Учебники: 

1. «Технология. Технологии ведения дома. 7класс» Синица Н.В., Симоненко В.Д., . - М. : Вентана-Граф,2017. 

2. Технология. Индустриальные технологии. 7 класс: учебник для обучающихся общеобразовательных учреждений/ Н.В.Синица, В.Д.Симоненко – М.: Вентана-Граф, 2017. 

 

     



Лист изменений в тематическом планировании 
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